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Пояснительная записка 

Направленность 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

Дополнительная общеобразовательная программа «Геотуризм» 

туристско-краеведческой направленности ориентирована на  

приобщение к истории родного края, возвращение к уникальной 

культуре и самобытности истории  мест массового отдыха. 

Уровень 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы  

Модульная  

Цель  Удовлетворение постоянно изменяющихся индивидуально-

личностных, социокультурных, духовных образовательных 

потребностей и запросов детей средствами туризма, помощь в 

выборе подростками сферы применения своих сил. 

- формировать у детей интерес к истории родного края; 

- учить навыкам поисковой деятельности. 

-воспитывать в ребѐнке самодисциплину; умение организовать себя; 

-придать досуговой деятельности развивающий и воспитывающий 

характер.  

Задачи  Образовательные: 

- формирование  представления о геотуризме 

- приобретение знаний о природе родного края 

- развитие творческих, интеллектуальных способностей 

Развивающие: 

-развить исследовательские и творческие способности личности 

-развить в детях наблюдательность, умение задавать вопросы, 

следуя содержанию работы 

Воспитательные: 

- формирование бережного отношения к родному краю, к 

историческому наследию своей родины.  

- формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления 

- формирование уважительного и ответственного отношения к труду 

и обучению 

- формирование целостного мировоззрения, накопление опыта. 

Режим занятий в 

текущем учебном 

году  

2 раза в неделю по 2 часа, продолжительность 45 минут с 10-ти 

минутным перерывом  

Формы занятий и их 

сочетание  

Программой предусмотрено сочетание групповых и 

индивидуальных форм организации на занятиях. Командные 

задания вводятся в программу с целью формирования опыта 

общения и развития коммуникабельности. 
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Условия организации 

образовательно-

воспитательного 

процесса  

Организация образовательно-воспитательного процесса 

регламентируется Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г, уставом ГБУ ДО 

«РДЮЦФВСиТ», режим занятий, оговоренным в настоящей 

программе.   

Планируемые 

результаты и 

способы их оценки  

Предметные результаты: 

- будет сформирован у детей интерес к истории родного края; 

- будут знать основы туристской техники 

- получать навыки поисковой деятельности 

Личностные: 

-будет сформирована самодисциплина; умение организовать себя; 

- досуговая  деятельность приобретет развивающий и 

воспитывающий характер 

Метапредметные результаты освоения программы. 

Обучающийся; 

-владеет правильной, грамотной речью 

-знает историю родного края 

 -имеет общие представления о природе и  истории ЧР   

У обучающегося; 

- сформированы умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей   

- сформирована способность ставить творческие цели и задачи. 
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Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

 

 Наименование темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контрол

я  

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
 

 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

 Модуль № 1. «Геотуризм» 48 13 35  

1 Знакомство с целями и задачами курса. 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

2 

 

 

 

 2 

 

- 

  

Беседа  

2 История туризма. Туристские 

путешествия.  

6 2  4 Диагностика уровня 

подготовки 

учащихся 

3 Общая характеристика края: история, 

география, природа 

10 2 8 Беседа 

4 Культура и народные традиции 4 2 2 Беседа, опрос  

5 Природа и экология, охрана природы 4 2 2 Опрос  

6 План местности 4 - 4 Опрос  

7 Экскурсионные и туристические 

маршруты города Грозного 

8 2 6 Экскурсия  

Презентация 

Опрос   

8 Сбор краеведческого материала 10 1 9 Краеведческое 

задание 

 

Содержание учебно-тематического плана 

Модуль № 1. 

1. Знакомство с целями и задачами курса. Инструктаж по технике 

безопасности.  

Теоретическое занятие  
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Знакомство с деятельностью объединения "IT-туризм", определение понятий 

туризм и краеведение. Значение туризма (прогулок и экскурсий) и краеведения 

для оздоровления организма человека, познания окружающего мира и самого 

себя. Ее роль в формировании общей культуры личности, правильного 

поведения в природе и обществе. Инструктаж по технике безопасности. 

2. История туризма. Туристские путешествия. 

Теоретическое занятие  

Ознакомление с историей туризма, видами туризма, становлением современных 

форм туристической деятельности, профессиями в сфере туризма. 

Практическое занятие  

Решение различных заданий, загадок, кроссвордов, работа в команде, просмотр 

фильмов.  

3. Общая характеристика края: история, география, природа 

Теоретические занятия  

Знакомство с картой края. Территория и географическое расположение края. 

История края, района, своего населенного пункта; памятные исторические места. 

Особенности природы края: климат, растительность, животный мир, полезные 

ископаемые. Туристские возможности края и района. 

Практические занятия  

Определение границ края и района на карте, просмотр фото, видео материал-лов, 

обзорная экскурсия. Экскурсия по своему населенному пункту, в краеведческий 

музей.   

 

4. Культура и народные традиции 

Теоретические занятия  

Родословие. Состав семьи, семейные традиции и семейные праздники.  

Население края, этнический состав. Культура и традиции. Народные традиции и 

обряды, праздники. Искусство чеченского народа, выдающиеся деятели 

культуры.  

Практические занятия  

Рассказ о своих родителях, родственниках, друзьях. Составление древа рода. 

Народные игры наших предков и правила их проведения, игры на местности. 

Изучение культурных достопримечательностей.  

  

5. Природа и экология, охрана природы 

Теоретические занятия  

Экология и охрана природы. Правила поведения на природе. Охрана природы на 

туристской прогулке, при организации привалов и туристских стоянок.  

Природоохранная деятельность туристов. 

Практические занятия  
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Просмотр фрагментов видеофильмов о выполнении общественно полезных дел: 

охране природы, заботе о птицах и животных и пр. Охрана природной среды 

(зеленой зоны) в своем микрорайоне (населенном пункте). Экологические игры. 

Очистка лесов, родников. Охрана памятников природы.  

 

6. План местности 

Практические занятия 

Знакомство с топографической картой, масштаб, условные знаки. 

Рисовка плана кабинета. Знакомство с планом улицы и поселка. Зарисовка 

топографических условных знаков. Измерение расстояний (шагами и парами 

шагов) на местности, в парке. Освоение навыков чтения и движение по схеме 

(плану) на местности. Рисовка условными знаками поляны, лагеря группы на 

туристской прогулке, экскурсии. Овладение навыками чтения легенды маршрута 

во время туристской прогулки. Составление легенды движения группы 

условными знаками.  Выработка навыков определения сторон горизонта по 

компасу, солнцу, объектам растительного и животного мира, по местным 

признакам в условиях парка (леса). Ориентирование на местности. 

Ориентирование по описанию (легенде). Обсуждение историй из книг и 

мультфильмов, где герои использовали планы местности или рисунки в 

различных целях (поиск кладов, путешествия, постройка жилища для друзей). 

 

7. Экскурсионные и туристические маршруты города Грозного 

Теоретические занятия  

Территория и географическое расположение края. История края, района, своего 

населенного пункта; памятные исторические места. Особенности природы края: 

климат, растительность, животный мир, полезные ископаемые. Туристские 

возможности края и района. 

Практические занятия  

Определение границ края и района на карте, просмотр фото, видео материалов, 

обзорная экскурсия. Экскурсия по своему населенному пункту, в краеведческий 

музей.   

 

8. Сбор краеведческого материала 

Теоретические занятия  

Краеведческая работа - один из видов общественно-полезной деятельности. 

Ведение краеведческой работы в походе. Методы сбора краеведческого 

материала: наблюдение, фотографирование, ведение дневника и путевых 

записей, описание экскурсионных объектов. Простейшие приборы для 

краеведческой и исследовательской работы. Проведение наблюдений за 

климатом, погодой, сезонными изменениями в природе в своей местности. 
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Практические занятия  

 Организация наблюдений во время туристских прогулок, экскурсий и походов, 

ведения календаря наблюдений. Метеорологические наблюдения, изучение 

народных примет и местных признаков погоды. Зоологические наблюдения: 

наблюдение за обитателями леса, степи, гор, рек и водоемов в разные времена 

года. Фотографирование и ведение дневника наблюдений. Посещение 

краеведческого музея в ст. Северской, памятников истории и культуры своей 

местности, памятников природы и мест, интересных своеобразным проявлением 

природы. Составление описаний экскурсионных объектов.  Оформление 

туристско - краеведческой   газеты. Подготовка, организация и выполнение 

краеведческих заданий (сбор листвы различных пород деревьев, поиск и 

зарисовка отпечатков следов животных и птиц, сбор растений для гербариев и 

пр.)  по ходу экскурсии или туристской прогулки. 

 

 

 



  

4.4. Календарный учебный график  

№ 

п/п 

Месяц  Числ

о  

Время 

проведения 

занятия  

Форма 

занятия  

Кол-во 

часов  

Тема занятия  Место 

проведения  

Форма контроля  

1.  Сентябрь  20 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Знакомство с целями и 

задачами курса. Инструктаж 

по технике безопасности. 

МБОУ СОШ 

№ 65  

Беседа 

2.  Сентябрь  21 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 История туризма. 

Туристическое путешествие. 

Ознакомление с историей 

туризма, видами туризма. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  

3.  Сентябрь 27 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Становлением современных 

форм туристической 

деятельности, профессиями 

в сфере туризма. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Беседа 

4.  Сентябрь 28 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Решение различных 

заданий, загадок, 

кроссвордов, работа в 

команде, просмотр фильмов. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос 

5.  Октябрь  4 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Общая характеристика края: 

история, география, 

природа. 

Знакомство с картой края. 

Территория и 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  
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географическое 

расположение края. 

6.  Октябрь  5 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Особенности природы края: 

климат, растительность, 

животный мир, полезные 

ископаемые. Туристские 

возможности края и района. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  

7. Октябрь  11 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Определение границ края и 

района на карте, просмотр 

фото, видео материал-лов, 

обзорная экскурсия. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  

8. Октябрь 12 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 4 Экскурсия по своему 

населенному пункту, в 

краеведческий музей.  

МБОУ СОШ 

№ 65 

Краеведческий 

музей 

Экскурсия  

9. Октябрь 18 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Культура и народные 

традиции  

 

Родословие. Состав семьи, 

семейные традиции и 

семейные праздники.  

Население края, этнический 

состав. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Беседа  

10. Октябрь 19 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Рассказ о своих родителях, 

родственниках, друзьях. 

Составление древа рода. 

Народные игры наших 

предков и правила их 

проведения, игры на 

местности.  

МБОУ СОШ 

№ 65 

Беседа  
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11. Октябрь 25 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Природа и экология, охрана 

природы. 

 

Экология и охрана природы. 

Правила поведения на 

природе. Охрана природы 

на туристской прогулке, при 

организации привалов и 

туристских стоянок. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  

12. Октябрь 26 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

 2 Просмотр фрагментов 

видеофильмов о 

выполнении общественно 

полезных дел: охране 

природы, заботе о птицах и 

животных и пр. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  

13. Ноябрь  1 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 План местности  

Знакомство с 

топографической картой, 

масштаб, условные знаки. 

Рисовка плана кабинета. 

Знакомство с планом улицы 

и поселка. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Наблюдение  

14. Ноябрь 2 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Выработка навыков 

определения сторон 

горизонта по компасу, 

солнцу, объектам 

растительного и животного 

мира, по местным 

признакам в условиях парка 

(леса). Ориентирование на 

местности. Ориентирование 

по описанию (легенде). 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Наблюдение  
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15. Ноябрь  8 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Экскурсионные и 

туристические маршруты 

города грозного  

МБОУ СОШ 

№ 65 

Опрос  

16. Ноябрь 9 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 6 Экскурсия в национальный 

музей.  

МБОУ СОШ 

№ 65 

Наблюдение  

17. Ноябрь 15 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Сбор краеведческого 

материала  

Краеведческая работа - один 

из видов общественно-

полезной деятельности. 

Ведение краеведческой 

работы в походе. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Оценка 

краеведческого 

проекта  

18. Ноябрь 16 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Методы сбора 

краеведческого материала: 

наблюдение, 

фотографирование, ведение 

дневника и путевых записей, 

описание экскурсионных 

объектов. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Наблюдение  
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19. Ноябрь 22 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 2 Проведение наблюдений за 

климатом, погодой, 

сезонными изменениями в 

природе в своей местности. 

МБОУ СОШ 

№ 65 

Наблюдение  

20. Ноябрь  23 12:40-13:25-1гр 

13:35-14:20-2гр 

14:30-15:15-3гр 

15:25-16:10-4гр 

 

Комб. 4 Игра-квест Туристическое 

путешествие  

МБОУ СОШ 

№ 65 

Наблюдение  
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